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GUA 5. SOCI0

IT0 ERES IMPORTANTE!

Desde Asprona (Asociacion para la Atencion de Personas con Discapacidad
Intelectual o del Desarrollo y sus Familias de la provincia de Albacete) queremos
que conozcas la figura del socio, la importancia que tiene para la Asociacion y
como puedes aportar tu granito de arena para conseguir la plena inclusion.

“TUS PASOS HACEN EL CAMINO", es una guia que explica el papel prioritario
que juega el socio en Asprona y las distintas formas de participar en el proyecto
que lleva a cabo la Asociacion.
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Nuestros origenes se remontan a 1962, cuando un grupo de familias se
unieron movidos por la necesidad de buscar servicios y recursos para la
atencion de las personas con necesidades de apoyo.

Han pasado muchos arfios y hemos conseguido grandes logros gracias
al esfuerzo, trabajo y colaboracion de todos.



Queremos darte las Gracias porque con tu participacion mejoramos el
funcionamiento de la Asociacion y nos ayudas en nuestra mision:

“Contribuir, desde el compromiso ético, con apoyos y oportunidades,
a que cada persona con discapacidad intelectual o del desarrollo y su
familia puedan desarrollar su proyecto de calidad de vida, asi como
a promover su inclusiéon como ciudadano de pleno derecho en una
sociedad justa y solidaria”.

Queremos una Asociacion fuerte, ba§ada en valores, en la que todos
caminemos en la misma direccion y TU ERES IMPRESCINDIBLE.

iSumate a nuestros retos!

Tu participacion como socio aporta a nuestra asociacion capacidad,
ideas, iniciativa, experiencias para compartir.



ATENCION TEMPRANA
CENTROS EDUCATIVOS
CENTROS DE DIA
CENTROS OCUPACIONALES
EMPLEO
SERVICIOS RESIDENCIALES
OCIO Y VOLUNTARIADO
DEPORTE



:COMO PUEDO PARTICIPAR?

Lo importante es que aportes y te impliques lo que puedas,
que te sientas parte de la familia Asprona. Esto es algo tuyo
tambien.

Animate participando en:

o ORGANOS DE GOBIERNO

o ACTIVIDADES ASOCIATIVAS

e VOLUNTARIADO

« EQUIPOS DE PARTICIPACION DE ZONA (EPZ)

o ACTIVIDADES LUDICAS



¢COMO PUEDO PARTICIPAR?

Los ORGANOS DE GOBIERNO son fundamentales

para que la Asociacion funcione y siga adelante:

- Asamblea General: maximo organo de gobierno de
la Asociacion en el que participan todos los socios con
VOZ y voto.

- Junta Directiva: es el 6rgano rector y de gobierno de
la Asociacion y se encarga de gestionar y representar
los intereses de la organizacion.

- Comision de Coordinacion: grupo para el debate y
toma de decisiones formado por la alta direccion.



¢COMO PUEDO PARTICIPAR?

ACTIVIDADES ASOCIATIVAS

e Charlas: te formamos para que tengas conocimientos y habilidades en
temas relacionados con la discapacidad intelectual o del desarrollo.

» Grupos de Trabajo: espacios de debate sobre temas de interés para la
asociacion donde aportar ideas para su mejora.

» Reuniones Informativas: sobre el funcionamiento de los servicios y los
centros.

» Voluntariado: puedes ayudar a las personas con discapacidad o del
desarrollo a que aprendan a ejercer su capacidad de eleccion, establezcan
sus propias metas personales, desarrollen su independencia participando
de manera plena en la sociedad y ejerciendo su derecho a la autonomia
individual.

» Equipos de Participacion de Zona (EPZ): usuarios de asprona, familiares,
socios, voluntarios y profesionales desarrollan acciones fundamentalmente
dirigidas al entorno, encaminadas a la inclusion y a mantener una presencia
activa de Asprona y sus valores.



¢COMO PUEDO PARTICIPAR?

ACTIVIDADES LUDICAS

Actividades que ofrecen a los socios la oportunidad
de relacionarse y conocer lo que piensan los demas.

Cohesionan la asociacion, nos hacen estar mas
unidos, conocer a otros socios, estrechar lazos,
hacer grupo.

- Excursiones - Encuentros
- Comidas - Festivales
- Convivencias - Marchas



Te preguntaras...
¢Y QUE RECIBO CON SER SOCIO?
Entre otras cosas...

» Debes saber que las cuotas de socio, te las podras desgravar
en la Declaracion de la Renta.

e Podras disfrutar con otras personas y obtener su apoyo y
comprension, lo cual contribuira a tu formacion personal.

« Este es un lugar donde sentirse bien, en el que intentaremos
atender tus necesidades haciendo uso de nuestros recursos y
los de la comunidad.



;QUE NOS PUEDES OFRECER?

» Tus ideas, sugerencias y aportaciones
e Fuerza para reivindicar

» Impulso para potenciar los derechos de las personas
con discapacidad o del desarrollo

» Propuestas para mejorar nuestros servicios y proyectos
e La oportunidad de conocerte
« Aliento en los momentos dificiles

e [lusion y ganas de seguir trabajando



#T0SPASOSHACENELCAMING



PUEDES ENCONTRARNOS EN:

LA RODA
C/ Luis Braille, 4
TIf. 967 442 323

VILLARROBLEDO
C/1la Roda, 22 \'
Tit. 967 143 626

villarrobledo@asprona.org

laroda@asprona.org ALBACETE

C/ Pedro Coca, 21
TIf.967 510 050
asprona@asprona.org

ALMANSA

Avda. José Rodriguez, 28
TIf. 967 342 600
almansa@asprona.org

®&—— CAUDETE
C/ Miguel Martinez, 16
PY TLF. 965 827 067
caudete@asprona.org

TOBARRA

Avda. de la Mancha, 31
TIf. 967 325 744
tobarra@asprona.org

— HELLIN
Pol. San Rafael C/H, n?2
TIf. 967 302 842
hellin@asprona.org
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“Nuestro agradecimiento al Ayuntamiento de Villarrobledo
por su colaboracion en la elaboracion de esta guia”.
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