CENA SOLIDARIA
DE ASPRONA EN
HELLIN

La tradicional cena organizada
a beneficio de ASPRONA el
pasado sdbado en Hellin se
celebr6 en el restaurante
“Emilio” de la localidad vy
constituyé un notable éxito de
convocatoria al lograr reunir a
un total de 250 personas.

El acto contd6 con la
colaboracibn de numerosas
empresas de Hellin, que junto
con Fundacién ASLA aportaron
regalos para sortearlos entre
los asistentes.

La velada fue presentada por
Inés Garcia, usuaria del Centro
Ocupacional de Hellin, y fue
amenizada por un grupo
musical de la localidad.

Entre los asistentes contamos
con la presencia del presidente
y vicepresidenta de ASPRONA,

Lucio Gomez y Pilar Lépez,
respectivamente, otros
miembros de la junta directiva,
con el director general Manuel
Martin, el alcalde de Hellin y
vicepresidente de la Diputacién

Provincial, Manuel Minguez,
concejales de los distintos
grupos politicos de la
corporacion municipal, la
coordinadora provincial de la
Consejeria  de Salud vy
Bienestar  Social, Carmen
Navarro y representantes de
asociaciones locales.

Desde estas lineas queremos
agradecer a todos los
asistentes su participacion en
un acto tan importante como
este.
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XX Encuentro Autondmico de Familias de
FEAPS Castilla -La Mancha

El proximo 23 de noviembre se celebrard en el Palacio de Congresos de Toledo el
Encuentro Autondémico de Familias, una gran oportunidad para que familiares,
delegados tutelares, personas con discapacidad intelectual y otras personas
importantes para las familias puedan compartir intereses y experiencias.

El programa del encuentro contard, entre otros, con videos conmemorativos, piezas
musicales, ponencias y un acto simbdlico final. También hay un programa de respiro a
disposicion de las personas con discapacidad intelectual y aquellos menores que no
deseen acudir al programa, que consistird en un taller de pintura y juegos y un taller de
zumba.

A este encuentro regional le antecede el sabado 22 en el mismo lugar, un Encuentro
Nacional sobre Familias organizado por FEAPS Confederacién enmarcado dentro de la
celebracidn de su L Aniversario, y que servird para agradecer y recordar a las familias su
importancia dentro del movimiento asociativo.

Precisamente por celebrarse los 50 afios de FEAPS se anima a todos los asistentes a
participar en el programa comun del dia 23 de noviembre y asistir al evento.

FEAPS C-LM ha puesto a disposicion de aquellos que lo necesiten un servicio de
transporte desde Albacete y Villarrobledo del que todavia quedan plazas libres para los
que deseen asistir al encuentro.

La cuota de inscripcién es de 15€ por persona, incluyendo documentacion, ponentes y
dinamizadores, café a media mafana, comida y desplazamiento en autobus, siendo esta
cuota exenta de pago para menores de tres afos, personas de apoyo y voluntarios.

Si deseas ampliar esta informacién ponte en contacto con nosotros llamando al 967 51
00 50 (preguntando por Julia) o a través de la siguiente direccién de correo electrénico:
asprona@asprona.org



LA CENICIENTA,
EL MUSICAL

El  musical infantii “La
Cenicienta” se representara
el proximo 13 de diciembre
en una doble funcién (18:00
h y 20:00 h) en el Teatro de
la Paz de Albacete, a
beneficio de ASPRONA.

“La Cenicienta" es un
musical dirigido por José
Tomas Chafer y Producido
Por Mario Sanchis, con
temas musicales cantados
en directo interpretados por
un elenco de siete actores y
actrices y con una puesta en
escena didactica donde el
publico infantii PARTICIPA
en un espectaculo que
mantiene la esencia del
cuento tradicional con una
escenografia moderna.

"Cenicienta, el musical" se
estrend el dia 14 de agosto
de 2011 en la 422 edicion del
Festival Internacional de
Teatro y Danza de San
Javier y fue finalista en la
edicion 2011 de los Premios
Max de las Artes Escénicas.

Las entradas ya pueden
adquirirse a través del
servicio de venta de
entradas de CCM
(www.cccm.es 0 902 405
902) a un precio de 10
euros, y durante el dia 13 de
diciembre en las taquillas del
Teatro de La Paz a 13 euros.

TEATRO DELA PAZ
Albacete 13 Diciembre 1800 y 2000 haras

A beneficio de ASPRONA —
| 10€anticipada |-
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1l Encuentro Provincial de Familias

Este ano celebramos el lll Encuentro Provincial de Familias de ASPRONA en la localidad de
Almansa, el dia 29 de noviembre en el Centro Joven sito en Avenida José Rodriguez Ruano
n2 30 (junto al centro de ASPRONA)

Con el afan de ser una asociacién dindamica y participativa, hemos elaborado un programa
que girard en torno al lema: “Participar participando” y que contara con una ponencia
central, con la presentacién del Equipo de Dinamizacién Asociativa y de los Equipos de
Participacion de Zona y con un taller de grupos de trabajo para reflexionar sobre la
participacién.

También habra un servicio de respiro para aquellas personas con discapacidad intelectual
que asi lo deseen, que consistird en un taller de ocio en el Centro educativo de ASPRONA.

La inscripcién sera gratuita para todas las familias socias de ASPRONA, y para los que no lo
sean tendrd un coste de 15 euros (sin contar desplazamiento) que incluird la ponencia, el
taller, el servicio de respiro y la comida. Todos los que deseen inscribirse deberan solicitar
en cualquier centro de ASPRONA la ficha de inscripcién y la ficha individual para el servicio
de ocio (ésta ultima sélo para los que vaya a hacer uso del servicio de respiro) y entregarla
antes del 20 de noviembre.

Una vez recibamos todas las inscripciones, valoraremos la posibilidad de habilitar un
servicio de autobus desde cada zona que no supondrd ningun coste para las familias socias.

Para ampliar la informacién puedes ponerte en contacto con la responsable de organizacién
de zona de tu localidad o bien a través de la direccién de correo electrénico:
asprona@asprona.org

Desde aqui animamos a todas las familias a asistir y participar en este evento.

Taller de Empleo “Almansa IlI”

Gracias al Taller de Empleo “Almansa III” que imparte la especialidad de Operaciones
Basicas de Restaurantes y Bar, nuestro Centro ha firmado un Convenio de Colaboracion
con el Excmo. Ayuntamiento de Almansa y nuestros usuarios del Centro Ocupacional
pudieron disfrutar de un menu compuesto de entrantes, plato principal, pan, postre,
bebida y café.

Desde aqui agradecemos a todos los alumnos del curso el buen trato que nos han dado y

la buena calidad de las comidas que nos ofrecieron. jiEsperamos volver el afio que viene!!




Autogestores

Los grupos de autogestores estdn compuestos por personas con discapacidad
intelectual que se reunen periédicamente para tratar asuntos que les interesan. Cada
grupo es dinamizado por un profesional que actia como persona de apoyo al grupo,
siendo estas reuniones muy utiles para aprender a comunicarse, a conocer y defender
sus derechos, a participar en la Asociacién y en la comunidad y a tomar decisiones.

El programa de Autogestores esta vinculado al de FEAPS C-LM, que organiza el
encuentro anual de personas con discapacidad intelectual o del desarrollo, los
encuentros entre grupos de autogestores y el encuentro en centros penitenciarios.

Este aflo en ASPRONA hay un grupo de autogestores en Hellin, Tobarra, La Roda,
Caudete y Almansa, y cuatro en Albacete.

Los intercambios se producen
de manera que ambos grupos
se junten en las dos
localidades de donde
proceden. Este afio el grupo:

n

“Nuestra propia voz” de
Albacete,

Asociacion Fray Serafin Madrid

recibio a la

Soriano de Cuenca, teniendo
previsto devolverles la visita el
20 de noviembre. Fueron las

propias personas con
discapacidad intelectual las que disefiaron una sesion de trabajo en contexto
comunitario y programaron visitas culturales por la ciudad.

Otros de los intercambios se han producido entre un grupo de Albacete y otro de
Hellin los dias 5 y 20 de noviembre, y entre otro de los grupos de autogestores
albacetefios y la asociacion ASPRODIQ (Quintanar de la Orden) los dias 11 y 19 de
noviembre.

ACTO PARA EL DIA
INTERNACIONAL
DE LAS
PERSONAS CON
DISCAPACIDAD EN
VILLARROBLEDO

"Yo, con apoyos... Puedo
Sentir, Participar, Sofar,
Expresar, Decidir, Trabajar..."

El dia 3 de diciembre,
ASPRONA organiza un afio
més en el Gran Teatro de
Villarrobledo a las 20:00
horas, un acto con el que
pretendemos "reivindicar" la
igualdad de la Personas con
Discapacidad Intelectual, y la
mejora de las politicas
inclusivas.

Queremos que la sociedad
sepa que las Personas con
Discapacidad Intelectual, con
sus capacidades y con los
apoyos necesarios, pueden
vivir en Comunidad como un
Ciudadano mas, aportando
valores y participando en los
espacios comunitarios.

En el acto intervendran los
usuarios y alumnos de
nuestros Centros y Servicios,
autoridades municipales,
directivos, voluntarios,
familias...Todos pondran lo
mejor de si mismos para que,
a través de este viaje, al que
0s invitamos a
acompafarnos, podais
ampliar vuestra mirada vy
veais las muchas
capacidades que a menudo
se hacen invisibles para
nuestros ojos.

OS ESPERAMOS... Lo
pasaréis bien.




| CONCURSO DE
PINTURA

PROVINCIAL DE
ASPRONA

Nuestra Asociacion ha
puesto en marcha el |
Concurso de Pintura
para personas con
discapacidad intelectual
o del desarrollo usuarios
de ASPRONA, con la
finalidad de que den a
conocer a la sociedad su
arte y creatividad.

La temética de esta
primera edicibon es “La
Navidad”, y el dibujo
ganador se utilizara en
nuestra felicitacion
navidefa.

Ademas, los tres
primeros dibujos
seleccionados por un
jurado constituido por
personas del mundo
artistico, profesionales,
familiares y voluntarios,
obtendran como premio
un trofeo y un equipo de
pintura, ganando también
el primer premio un
caballete.

Loteria de Navidad de AS PRONA

Ya estan disponibles, como viene siendo habitual por estas fechas, décimos vy
participaciones de la Loteria de Navidad, la cual nos ayuda a obtener un beneficio extra
y nos permite asi destinar mds y mejores recursos en el bienestar de las personas con
discapacidad, por lo que animamos a cualquiera a probar suerte, a la vez que se
colabora con la asociacidn con un pequefio donativo.

Se juegan cinco numeros en toda la provincia a un precio de 23 euros el décimo (3
euros de donativo) y a 5 euros la participacion (1 euro de donativo)

Puedes ver la distribucion de la loteria y los distintos puntos de venta en la seccién de
noticias de nuestra web (www.asprona.org), o pidiendo informacion a través del
teléfono 967 51 00 50 o de la direccién de correo: administracion@asprona.org

iGracias por colaborar!

loteria

' 68.814

LuTEnin NACIONAL

LOTERIA

s1aCeON

5102407021

5£c0

] 2902 | 20
ORI AT 0 Y =

B 5102407021>0623652902 W

A 2902
QU

5102407021>0623652902 W

HAVIDADS HAVIDAD:

RASTRO SOLIDARIO ASPRONA

El préximo dia 10 de diciembre comenzaremos, como desde hace afios, nuestro
rastrillo navidefio. Podéis encontrarnos en la calle Tinte n° 22 de Albacete hasta
el dia de Reyes en el horario de 10:00 h — 13:00 h y 17:00 — 21:00 h

El dinero recaudado se destinara a la financiacion de actividades de ocio y
voluntariado con personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

No sélo podéis colaborar con nosotros comprando alguno de los articulos, sino
gue ademas podéis entregarnos -en cualquiera de nuestros centros- objetos de
segunda mano (excepto ropa y calzado) para su posterior venta.
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¢ QUIERES RECIBIR EL BOLETIN?

Si quieres estar informado de todo lo que hacemos en
ASPRONA y de muchas otras noticias de interés sobre la
discapacidad, puedes recibir el boletin enviando un
correo a la siguiente cuenta:

asprona@asprona.org

Calle Pedro Coca, 21

Indicanos tus datos para que podamos enviarte por
02004 - Albacete

correo nuestro Boletin.
Tel. 967510050 - Fax 967507610

asprona@asprona.org

www.asprona.org



