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ASPRONA - PROVINCIA DE ALBACETE

La Consejera de Bienestar Social, Barbara Garcia, visita el servicio de Atencion
Temprana en la Unidad de Neonatologia del Hospital de Albacete

ASPRONA y profesionales sanitarios desarrollan esta iniciativa impulsada por las Consejerias de Sanidad y
Bienestar Social, que atendié a casi 40 familias con neonatos durante el Gltimo afio, reduciendo el tiempo de
atencion en el domicilio de 30 dias a 13. Carolina lzquierdo, coordinadora del equipo de Atencién Temprana,
declard: “Las familias se van a casa sabiendo como darle a su bebé la estimulacién que necesita. Reciben
pautas para minimizar riesgos en un acompafiamiento que resulta fundamental”. Al encuentro asistieron entre
otros la vicepresidenta de ASPRONA, Maria Dolores Olivares; el gerente del Hospital General Universitario de
Albacete, Alberto Sanson; la jefa del servicio de Pediatria, Carmen Carrascosa; y el conjunto del equipo
directivo del hospital. NOTICIA COMPLETA

El alcalde del Ayuntamiento de Hellin, Manuel Serena y el concejal de Empleo,
Pedro Rafael Garcia, visitan el Centro Ocupacional Juan Carlos Guerra

José, Inés, Lorena y Manuel, del Equipo del Delegado, se encargaron de ensefiarles las instalaciones y algunas
de las actividades que realizamos. Destacamos que durante el recorrido se mostraron muy interesados por
nuestras opiniones y sugerencias. Mantuvimos una reunién en la que tratamos temas como los planes de
empleo, las subvenciones municipales y la accesibilidad cognitiva; afianzando nuestra relacidon de confianzay
cooperacion. Por parte de ASPRONA asistieron Maria Dolores Olivares, vicepresidenta; Natividad Sanchez,
coordinadora de apoyos de Hellin; Rosa Luengo, directora del servicio de Capacitacién (Programa
cofinanciado por el Fondo Social Europeo Plus en el marco del Programa operativo FSE+ 2021-2027 de
Castilla-La Mancha) y otros profesionales del equipo.

SUMARIO:

- P.2 NOTICIAS
« P.3 RECONOCIMIENTOS

« P.4 AYUDAS Y COLABORACIONES

. P.5 CAPACITACION Y EMPLEO
. P.6 NAVIDAD

. P.7 CARNAVAL

. P.8 CAMPANAS

« P.9 ASPRONA EN LA PROVINCIA


https://asprona.org/visitaathospital

El alumnado del curso Adquisicion de Competencias Digitales recibe sus
diplomas acreditativos

2 grupos de Personas Con Discapacidad Intelectual o del Desarrollo (PCDID) de los servicios de Capacitacién
y del Centro Ocupacional Eloy Camino completaron esta formacion, enmarcada en el proyecto de
Transformacién Digital para la Inclusiéon de Plena inclusiéon Castilla-La Mancha. Comenzaron en octubre y
durante 3 meses se han formado, trabajando también competencias personales como la autonomia y la
sociabilidad. Ademas, para este curso se han contratado a 2 PCDID como auxiliares de aula, que han
facilitado mucho la labor de la profesora, Alba Javega. jSeguimos rompiendo brechas digitales!

La compania inclusiva de danza y teatro Estamos a Tiempo tiene nuevo
espectaculo

Tras el éxito de su anterior gira, llega
Nankurunaisa. Una representacién en la que
responden a las preguntas que surgen a lo
largo de la vida a través de cautivadoras
piezas. El preestreno tendrd lugar el 24 de
febrero a las 13:00h en el Centro Cultural La
Asuncién, con entrada libre hasta completar
aforo. El estreno sera el viernes 1 de marzo a
las 19:00h en el Teatro Circo de Albacete.

Compra aqui tu entrada
para el estreno

La Constitucion ya habla de
personas con discapacidad y elimina
el término “disminuidos”
iiPor fin!! El futuro es ahora un poco mas inclusivo
y justo gracias a esta modificaciéon histoérica,

reclamada durante afios por todo el movimiento
asociativo.

NOTICIA EN LECTURA FACIL

SESION PLENARIA SUBTITULADA



https://cutt.ly/EwZKumtZ
https://cutt.ly/EwZKumtZ
https://cutt.ly/1wKLCpzh
https://cutt.ly/IwKLXlbG

Fundacion Globalcaja entrega a ASPRONA y al C.D.
Asproroda dos de sus reconocimientos anuales

Estos premios se entregan a las entidades de La Roda de dmbitos sociales, deportivos, educativos y culturales
con las que colaboran econdémicamente. Rosario Mufioz, vocal de la Junta Directiva de nuestra asociacion,
recogio este distintivo en la gala mientras que un grupo de deportistas hizo lo propio con el del club deportivo.
El trabajo de la Fundacién Globalcaja es fundamental para mejorar la sociedad del municipio de La Roda. Es
un honor formar parte de este evento, en el que ademas coincidimos con Pilar Carrasco, una trabajadora
jubilada muy querida en ASPRONA.

Estela Escribano y José Angel Serrano, del C.D. Asproroda, reciben
galardones en la Gala del Deporte 2024 del Ayuntamiento de La Roda
Ambos reconocimientos fueron entregados por la concejala de Servicios Sociales, Eva Maria Perea. Como

dice su alcalde, Juan Ramén Amores: “el deporte es la mejor medicina, el mejor antidepresivo y la mejor
pastilla para curar. El deporte nos hace vivir”. jFelicidades por vuestros premios!

Estela Escribano: Deportista inclusiva femenina.
José Angel Serrano: Deportista inclusivo masculino.

El Banco de Alimentos reconoce la labor del Centro Ocupacional Juan Carlos

Guerra, de Hellin
La solidaridad y el trabajo de las
personas con discapacidad intelectual o
del desarrollo que asisten a este
servicio son admirables. Siempre
dispuestas a colaborar, posan asi de
felices con sus diplomas.



La Consejeria de Bienestar Social de Castilla-La Mancha concede 10.000€ para
mejorar la Residencia Miguel Munoz

Cofinanciaran la construccion de una cdmara de
conservacion de productos congelados,
aumentando la capacidad de almacenamiento y
mejorando el mantenimiento de estos. La nueva
instalacion contara un sistema tecnoldgico de
control y medicién que adecua la temperatura y la
humedad, optimizando las condiciones.

NOTICIA COMPLETA

La Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha otorga 6000€ para
cofinanciar la camara de congelacion de la Residencia Miguel Munoz de
Albacete

Contard con paneles y equipos frigorificos, una puerta
pivotante, estanterias modulares y una alarma de
persona atrapada. También contribuira al cumplimiento
del plan de conservacién y mantenimiento de
instalaciones, mejorando la infraestructura de la cocina
del servicio residencial, con unas necesidades cada vez

mas altas. NOTICIA COMPLETA

Antonio Corcoles dona a ASPRONA una recopilacion de cuentos

Este autor de multitud de cuentos, entregé a Maria
Garrido, profesional de ASPRONA, una donacién con una
recopilacion de libros escritos por él. Utilizaremos este
material en nuestros clubes de lectura facil y en el punto
de intercambio de libros A Pleno Sol. Gracias por este
detalle tan bonito que fomenta la lectura y favorece que
cualquier persona acceda a ella de forma gratuita.


https://asprona.org/residenciaab24/
https://asprona.org/24residenciaab/

Alberto Cazana, ejemplo de éxito del emprendimiento con apoyo

El servicio de entrega a domicilio de Alberto reparte a pie decenas de paquetes diarios por Albacete gracias a
un acuerdo con Koiki, una empresa de reparto sostenible. Arancha Cebridan y José Jiménez, profesionales de
ASPRONA, recibieron el deseo de Alberto de contar con un negocio propio y trabajaron para hacerlo realidad.
La sensibilizacién de mas empresas es necesaria para crear nuevos modelos de negocio para las personas
con discapacidad intelectual. Alberto cuenta con un seguimiento de apoyo de nuestro servicio de
Capacitacion (programa cofinanciado por el Fondo Social Europeo Plus en el marco del Programa operativo

FSE+ 2021-2027 de Castilla-La Mancha).

NOTICIA COMPLETA

Paco Esteso, del Centro Ocupacional Virgen de los Remedios, vuelve a realizar
practicas en la Confiteria Gaymon

En pleno centro de La Roda, este
establecimiento elabora dulces riquisimos muy
demandados. Gracias a Juan Gabriel Gallego y
a su equipo de profesionales por reforzar la
confianza en Paco, acogiéndolo en la empresa
y tratandolo como a un miembro mas del
equipo. Acciones como esta fomentan la
inclusiéon de las personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo, siendo un ejemplo
para la sociedad.

Vicente Tomas: “Con apoyitos puedo
hacer todo al 100%”

Vicente tiene 25 afios y estudia Jardineria. Gracias al
apoyo del servicio de Capacitacion ha mejorado su
autonomia y realiza muchas tareas de la vida cotidiana
de forma independiente. Nos lo cuenta en este video
elaborado por Plena inclusion Castilla-La Mancha.

El servicio de Capacitacion de Almansa
disfruta del deporte en CrossFit 02640

David, Athenea y Maria adaptaron esta disciplina
deportiva a varias patologias fisicas, demostrando
su gran profesionalidad. Con su atencion
individualizada, su simpatia y el espiritu de
compaferismo es muy fdacil ponerte en forma.
iGracias al equipazo de Crossfit 02640 por su trato!


https://www.facebook.com/watch/?v=801169758395892
https://www.facebook.com/watch/?v=801169758395892
https://asprona.org/albertocazana

SS.MM los Reyes Magos de Oriente reparten alegria y regalos en ASPRONA

SS.MM los Reyes Magos de Oriente realizan la tradicional visita a los servicios residenciales. En uno de los
momentos mas esperados del afio, Melchor Gaspar y Baltasar entregaron muchos regalos.. jporque nos
portamos muy bien! La presidenta de ASPRONA, Amalia Serna, recibié al alcalde del Ayuntamiento de
Albacete, Manuel Serrano, a los monarcas y a sus pajes. Nos hizo mucha ilusion veros, gracias por
acompafarnos en este dia tan especial.

IX Concurso Postal Navidad ASPRONA | Entrega premios

El Centro Ocupacional Daniel Martinez, la vivienda con apoyos de Antonio Machado, el Centro de Dia de Hellin
y el Centro de Dia de Caudete recibieron sus cestas repletas de dulces y productos navidefios. Es un placer
ver como disfrutdis estas recompensas en la mejor compafiia, esperamos que os gustaran y que este afio
volvais a llevar el espiritu de la Navidad por toda la provincia de Albacete.

Cocemfe Burgos y ARTualizatE
reparten felicitaciones con la
iniciativa Nadie Solo en Navidad

Dias de celebraciones y fiestas
navidenas en varios de nuestros
servicios

El Centro Ocupacional Virgen de los Remedios, el Tanto en Elche de la Sierra como en Hellin

Centro de Dia de La Roda y el CADIG quedaron
encantados con sus postales navidefas. Muchas
gracias por tener este bonito detalle con nuestra
asociacion.

montaron unas buenas fiestas con musica, bailes,
almuerzos.. y hasta un amigo invisible para
intercambiar regalos.



El Centro Ocupacional Eloy Camino y el Centro de Dia Damaso Gonzalez
celebran el carnaval

Con disfraces tan divertidos como variados, pasaron una mafana distinta y muy entretenida que para
algunas personas afortunadas terminé con una degustacion de la tradicional mona con chocolate.

Desfile del Carnaval de Albacete

La fuerza nos acompafié, pero el buen tiempo nos
abandond. La Residencia Miguel Muioz participé en el
desfile del Carnaval de Albacete desafiando al viento,
a la lluvia y al mismisimo Darth Vader. Con nuestros
soldados imperiales y sin nada que envidiar a la
Princesa Leia, disfrutamos de la tarde junto al servicio
de Ocio en la carroza elaborada por Fundacién ASLA.
iA Chewbacca lo dejamos en casa por si se nos
mojabal

El Ayuntamiento de Chinchilla
reconoce nuestro trabajo en la fiesta
de “Los Miércoles”

Tras la visita a Chinchilla para elaborar los
“Miércoles”, este equipazo de la Residencia Miguel
Mufioz volvié para presenciar este dia tan sefialado.
Esta ocasién fue mas especial todavia, porque ademas
de bailar, disfrutar y sentirnos como en casa..
jrecibimos un reconocimiento junto a la Asociacién de
Amas de Casa de Chinchilla por colaborar en esta

tradiciéon carnavalera en auge!



iSiempre es un buen momento para empezar a hacer deporte!

ASPRONA cuenta con 6 clubes deportivos repartidos entre Albacete, Almansa, Hellin, La Roda y Villarrobledo.
Practican multitud de disciplinas como atletismo, natacién, futbol sala, baloncesto o petanca. Ademas de
mejorar tu condiciéon fisica, también participamos en competiciones de varios niveles, desde provinciales
hasta internacionales. Descubre las maravillas del servicio de Deporte en nuestra web y amplia la informacion
en su correo: deporte@asprona.org MAS INFORMACION

El grupo de Aprendizaje-Servicio del Centro Ocupacional Eloy Camino entrega
a ACAIM una importante donacion de material escolar

La campafa “Pulseras con ilusion que ayudan y ensefian de corazén”, a favor de la Asociacion Colectivo de
Apoyo a Inmigrantes de. Albacete (ACAIM), ha recaudado 837€ vendiendo estos bonitos detalles elaborados
en ASPRONA. Con la colaboracién de multitud de personas que se han sumado a nuestra iniciativa y el
esfuerzo del Centro Ocupacional de Albacete, hemos ayudado a estas familias con necesidades econdémicas
contribuyendo a mejorar su desarrollo educativo. jGracias por comprar nuestras pulseras solidarias!

iTenemos una mision: mejorar los barrios!

Plena inclusién lanza l|la campafia #MenosBarrerasMdsBarrio, que forma parte del proyecto de
desinstitucionalizaciéon ‘Mi Casa’: una vida en comunidad. Necesitamos recuperar la vida comunitaria con
apoyos, inclusién y entendimiento. Genera entornos adecuados para que toda las personas puedan vivir en
ella. Destruye barreras, crea barrios.


https://www.facebook.com/watch/?v=1111721613582435
https://www.facebook.com/watch/?v=1111721613582435
https://asprona.org/deportes/

El Bar Pique, de Hellin, celebra San Antdn El CEE de Almansa recoge los frutos de su

con varias rifas a beneficio de ASPRONA huerto y planta nuevas semillas
El Centro Ocupacional Virgen de La Residencia Miguel Muiioz de
los Remedios, de La Roda, viaja a Toledo Gea y el CADIG visitan el Centro Provincial
en compaiia de AMAR de Educacion Ambiental de Albacete

Asprona Albacete

¢Quieres recibir nuestro boletin? Solicitalo AQUI o
enviando un correo electrénico a info@asprona.org

www.asprona.org

@AspronaAlbacete


http://www.instagram.com/aspronaalbacete
https://www.asprona.org/suscribete-a-nuestro-newsletter/
https://www.facebook.com/aspronaalbacete/
https://twitter.com/aspronaalbacete
http://www.asprona.org/
https://www.facebook.com/aspronaalbacete/
https://twitter.com/aspronaalbacete

