BOLETIN INFORMATIVO

ASPRONA - PROVINCIA DE ALBACETE

iCampeones de Espana!

El C.D. San Ginés y Adapei logra de manera brillante el titulo de campedn de Espafia masculino consiguiendo
5 oros, 10 platas y 6 bronces. Aunque muchos participantes no terminaron en el podio, su puntuaciéon y su
esfuerzo también sumd para colocar a nuestro club deportivo en el escalén mdas alto del panorama nacional.
iCada uno se merece un oro! NOTICIA COMPLETA

Recepcion del alcalde de Albacete, Manuel Serrano

Serrano destacé el papel del C.D. San Ginés y Adapei, situando una vez mas el nombre y la
marca de Albacete en lo mas alto. Tuvo palabras de agradecimiento para el grupo de
entrenadores/as y delegadas por su constancia, perseverancia y trabajo para transmitir los
valores del deporte. Por parte de nuestra asociacién también asistieron Maria Dolores Olivares,
vicepresidenta de ASPRONA y Jesus Moreno, vocal de la Junta Directiva.

Recepcion del presidente de la Diputacion de
Albacete, Santi Cabanero
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Exito de la IV Cena Solidaria de ASPRONA y Euro Toques

Gracias una vez mds a patrocinadores, colaboradores, a toda la gente que ha participado... y por
su puesto a los comensales por llenar una vez mas la Posada Real. iNos vemos el afio que viene!

La Banda Sinfonica Municipal de Albacete visita ASPRONA con
Toca la Banda en una manana repleta de musica, ritmo y emocion

En esta ocasion, y ya van 12, presentaron el programa Historia de la Muisica con una oferta multidisciplinar
que incorpora danza y voz gracias al alumnado del Conservatorio Profesional de Danza “José Antonio Ruiz” y
del Real Conservatorio Profesional de Musica y Danza de Albacete. La actuacién conté con la presencia de
Maria Dolores Olivares, vicepresidenta de ASPRONA; Jesus Moreno, vocal de la Junta Directiva; Manuel

Serrano, alcalde del Ayuntamiento de Albacete y de varios concejales de la corporacién.
NOTICIA COMPLETA

Albacete se vuelca con el I Muévete Festival

Mdas de 500 personas disfrutaron de esta jornada de convivencia y solidaridad, demostrando el gran
compromiso de la ciudadania con nuestra entidad y con todas las personas con discapacidad intelectual o del
desarrollo, que pasaron un dia maravilloso. La masterclass de pilates impartida por Studio Pilates Nieves
Azafia vendié mas de 200 entradas y conté con la colaboracién de Aquadeus y El Corte Inglés de Albacete.
También agradecemos la ayuda y el apoyo de la Asociacion Provincial de Hosteleria y Turismo y a todos los
proveedores, distribuidores y colaboradores que hicieron posible este evento. jTe esperamos en la segunda

edicion del Muévete Festival! NOTICIA COMPLETA



https://asprona.org/tocalabanda24
https://asprona.org/muevetefestival24

iDavid necesita tu ayuda!
Este deportista del C.D. San Ginés y Adapei necesita aportaciones
econémicas para competir con garantias en sus pasiones: el fatbol y
el atletismo. El objetivo estd un poco mas cerca, pero aun queda
camino hasta lograr el dinero para el material, los viajes, los
campeonatos, las licencias... y todo lo necesario para desarrollar su
potencial. La aportacién a GoFundMe es voluntaria y se puede poner
al 0%, asi puedes destinar mds dinero a nuestro campeé6n. También en

efectivo en nuestra oficina provincial, en ¢c/Pedro Coca, 21 (Albacete).
4 HAZ TU DONATIVO AQUI e

Aguas de Albacete patrocina con 4. 500€ al C.D. San Ginés y Adapei

Con la firma de este convenio, la entidad que gestiona
el agua en la ciudad pasa a ser el principal
patrocinador de estos clubes deportivos de ASPRONA.
Sumamos esfuerzos para fomentar el deporte como
via de integracidon y normalizacién, con alternativas de
calidad para realizarse y sentirse valorados. Gracias
por vuestro compromiso y por contribuir a mejorar la
calidad en las competiciones, en los entrenamientos y
en multiples aspectos.

El Club Deportivo Infanta Elena y la
Policlinica Villarrobledo renuevan su
convenio de colaboracion

La XX Media Maraton de La Roda
consigue 624€ para ASPRONA

Realizardn reconocimientos gratuitos a este grupo Han destinado 1€ de cada dorsal a nuestra

de deportistas de ASPRONA, facilitando uno de los
requisitos necesarios para tramitar las licencias
deportivas anuales en FECAM. Gracias a Maria
Dolores, José y Angel por poner a
disposicion el prestigioso equipo médico de
especialistas con el que contais en vuestras
instalaciones.

nuestra

asociacion, asi que solo tenemos palabras de
agradecimiento para la organizacion y para toda
la gente que es capaz de correr 21km y todavia le
quedan fuerzas para ser solidaria. Miguel Ruiz,
vocal de la Junta Directiva y Javi Molina, del
servicio de Capacitaciéon, recogieron el cheque
entregado por Herminio Nieto, del Club de
Atletismo La Cafiada.



https://www.gofundme.com/f/alcanza-la-meta-con-david?qid=0936cac51d3a60b246d36cd01410134b

La 6° Convivencia Solidaria de Caudete recauda 6.600€ para ASPRONA

Disfrutamos de una mafiana muy emocionante en la Ciudad Deportiva Antonio Amords, encontrandonos a
mucha gente dispuesta a ayudar y con un gran éxito de participaciéon. Gracias a toda la comunidad educativa
de la localidad por movilizar a estudiantes, profesores y familias. También al gran nimero de colaboradores,
participantes y asociaciones que colaboran para que este evento sea mejor cada afio.

La Consejeria de Educacion cede recursos para cuatro aulas
digitales del Centro de Educacion Especial Infanta Elena, de

Villarrobledo

Cada uno de los espacios esta compuesto por un panel digital interactivo y un ordenador portatil, instalados
en las aulas de docencia directa en las que se trabaja con el alumnado en grupo. Supone un avance
importante en el uso de las nuevas tecnologias, facilitando acceso al curriculum y mejorando en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Ell Corte de Jamon Solidario recauda mas de 5000€ para las asociaciones

Este evento, celebrado
durante la Noche del Orgullo
Manchego, conté con
fantasticos platos de queso o
de jamoén cortados por 7
profesionales que hicieron las
delicias del publico. Muchas
gracias a la organizacion y a
todos los participantes por
mejorar la calidad de vida de
las personas con
discapacidad intelectual o del
desarrollo.

sociosanitarias de Villarrobledo



Los clubes deportivos de ASPRONA logran 36 medallas en el 28° Campeonato
Regional de Natacion, organizado por FECAM en Guadalajara

Entre el C.D. San Ginés y Adapei, Asproroda y el
C.D. Asprosport consiguieron 36 medallas: 11 oros,
12 platas y 13 bronces. Destaca el récord regional
de Enrique Gonzalez, nadador del C.D. San Ginés y
Adapei, en 50 metros braza. NOTICIA COMPLETA

Arrasamos en el 26° Campeonato Regional de Atletismo de FECAM celebrado
en Cuencael 6yel7de abril

Han logrado la impresionante cifra de 42 medallas. El C.D. San Ginés y Adapei gand 16 oros, 8 platas y 7
bronces. EI C.D. Asproroda consiguié 3 oros, 2 platas y 6 bronces. Destacan los récords regionales de: José
Martinez Morote en 5000m, Deyanira Hidalgo en 200ml, Sergio Cobo en lanzamiento de disco y Julia

Chumillas, Laura Garcia, Mireia Guijarro y Deyanira Hidalgo en el 4x100 femenino.

NOTICIA COMPLETA

ASPRONA presenta al equipo de
atletismo inclusivo, formado por 36
atletas

A los 29 con discapacidad intelectual, que ya
formaban parte del C.D. San Ginés se suman 7 sin
discapacidad que llegan con wuna trayectoria
repleta de éxitos. Facilitaremos la practica del
atletismo y sumaremos el esfuerzo y la capacidad
deportiva de cada uno de los componentes para
alcanzar nuevas metas. Este gran avance en la
inclusién a través del deporte permite que
compitan y entrenen deportistas con y sin
discapacidad defendiendo un lnico escudo.

NOTICIA COMPLETA

iCampeonas de Castilla-La Mancha en
el 22° Campeonato Regional de
Gimnasia Ritmica!

El C.D San Ginés y Adapei logra 2 oros en su vuelta
a este torneo, tras varios afios de ausencia.

Marta Elena, Marta Ortega, Jimena Almendros vy
Conchi  Chicano viajaron hasta Puertollano
cargadas de ilusion en compafiia de Alu, su
entrenadora.

¥ Conjunto mixto absoluto G3

% Conchi Chicano en Manos Libres G3.


https://asprona.org/28regionalnatacion
https://asprona.org/regionalatletismo24
https://asprona.org/atletismoinclusivo

8 de marzo - Dia Internacional de la Mujer

Los hombres ganan con mucha ventaja en este trivial especial que

conmemora el Dia Internacional de la Mujer. Trabajo, deporte, ocio,

hogar, acoso.. y asi, categoria tas categoria, las mujeres pierden en °
todas las preguntas que reflejan situaciones que vivimos a diario.

La desigualdad no es un juego. jRompamos las reglas! Video

elaborado por el servicio de Capacitacion (Programa cofinanciado

por el Fondo Social Europeo Plus en el marco del Programa

operativo FSE+ 2021- 2027 de Castilla-La Mancha).

El equipazo de futbol sala femenino
inclusivo del CFF Albacete se sumd a las
celebraciones del Dia Internacional de la
Mujer. Con ellas sera mas facil conquistar
u metas que parecian inalcanzables hace
unos afios, porque representan como nadie
los valores de la igualdad, del

compaferismo, del trabajo y de Ia
superacion.

Lectura de manifiestos

ASPRONA participa en multitud de actos conmemorativos del Dia Internacional de La Mujer, como la lectura
del manifiesto en Elche de la Sierra, Hellin y La Roda. Somos la voz de las reivindicaciones de las mujeres con
discapacidad intelectual o del desarrollo. Combatimos las multiples discriminaciones que sufren a diario y se
merecen visibilizarlas con toda nuestra energia.

El Ayuntamiento de Casasimarro otorga a ASPRONA el Disco de Oro por su
labor en el Centro de Educacion Especial de La Roda

La entrega tuvo lugar en un acto
celebrado con motivo del Dia
Internacional de la Mujer en el que se
homenaje6 a las madres del alumnado
que asiste a nuestro servicio desde esta
localidad. Chari Mufioz, vocal de la Junta
Directiva de ASPRONA y Estela, José
Angel, Hugo, Paula, Inés, Fernando, Maria
Jesus y Alba, como parte del alumnado,
recogieron este reconocimiento.


https://www.facebook.com/watch/?v=392602023714668
https://www.facebook.com/watch/?v=1560088584837861
https://www.facebook.com/watch/?v=1560088584837861
https://www.facebook.com/watch/?v=392602023714668

21 de marzo - Dia

Gema prepar6 este video para mostrar de lo
que es capaz. Ha iniciado un nuevo proyecto
como influencer en Instagram para darse a
conocer entre disefadoras, marcas, tiendas
y cuentas relevantes que le abran
oportunidades en el mercado laboral.
También utiliza su perfil para visibilizar su
dia a dia y sus capacidades. Gema recibe
apoyos del servicio de Capacitacion
(Programa cofinanciado por el Fondo Social
Europeo Plus en el marco del Programa
operativo FSE+ 2021-2027 de Castilla-La
Mancha. jSiguela en @asisomoslasdivinas!

Mundial del Sindrome de Down

En esta iniciativa lanzada por Globalcaja el 21 de marzo, Encar
Sanchez, terapeuta del Centro Ocupacional Eloy Camino, explica
como funcionan los sistemas alternativos y aumentativos de
comunicacion. Expresarse y hacerse entender es un derecho de
todas las personas, y aunque a veces no nos damos cuenta de su
importancia, es imprescindible para cualquier accién cotidiana o
para relacionarse. Gracias a la colaboracion de la Fundacidn
Globalcaja, ASPRONA ha dotado a este servicio de 11 licencias
del programa Verbo para Android, 1 para Windows y de 3 nuevos
dispositivos.

Terminamo

s el repaso a las noticias del Dia Mundial del Sindrome de Down

con este video del Centro Ocupacional Juan Carlos Guerra, de Hellin.

Recuerda q

ue con apoyos y oportunidades, todo es posible.


https://www.facebook.com/watch/?v=1771029513381692
https://www.facebook.com/watch/?v=1771029513381692
https://www.instagram.com/asisomoslasdivinas/
https://www.facebook.com/SomosGlobalcaja/videos/426072479833653/
https://www.facebook.com/SomosGlobalcaja/videos/426072479833653/
https://www.facebook.com/watch/?v=396809222986023
https://www.facebook.com/watch/?v=396809222986023

(Como hacer inclusion desde la exclusion?

Marta Sdanchez, directora del CEE ASPRONA de
Almansa, te lo cuenta en este articulo publicado en El
Diario de la Educacion. Nuestra asociacion cuenta con
3 centros de educacidon especial inmersos en una
transformacion que busca ofrecer recursos a los
centros educativos ordinarios. Este proceso se guia
por cinco principios:

= La educacion inclusiva es posible. = Requiere la
presencia en el entorno educativo ordinario. =

Transformacion de todo el sistema educativo. =

Defensa de la escuela inclusiva. = Avance en una
Educacién Secundaria Obligatoria y una formacion
profesional inclusivas. LEER ARTICULO

Hablamos de discapacidad con... Jesus Antonio Lopez, director de la Filmoteca
de Albacete

La vida de Jesus Antonio gira en torno al cine. En
esta charla repasa los mds de 20 afios de
trayectoria de la filmoteca, Nos explica su
funcionamiento, la programacion, el equipo
profesional con el que trabaja, los proyectos que
tienen en marcha... jy muchas mds cosas
interesantes! Entrevista realizada por Josemi
Tébar en su canal de Youtube. Un espacio en el
que encontrards informacién sobre deporte,
cultura, politica.. y por supuesto descubrirds su
faceta mdas personal.

MI CASA: Una vida en comunidad

Plena inclusion Castilla-La Mancha graba en Villarrobledo un
spot del proyecto ‘Mi CASA: Una vida en comunidad”, centrado
en los Planes de Transito. Rosa, Maria, Loli, Antonia y Mai seran

las protagonistas de este video. Mientras terminan

de

prepararlo, te adelantamos un poco del trabajo de grabacién.

iEsperamos que te guste!

Mds informacion: www.micasauvc.org,



https://www.youtube.com/watch?si=W1Gc3tVwRCTGjq1V&fbclid=IwAR2HG2e9q7pGDaL_SboKjzAOnA6MVxYYACeIoSdbAcplYqQOWjevFNZSjS8_aem_Afsut6tM6qBxdNoe5OFReFtM9wDD57nETBSwr30fKUP6_mLy3G2Ggqzjkwu877qxccwoKYQAdhBb-FC9LAsr3kBB&v=_uVo-_j9naM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?si=W1Gc3tVwRCTGjq1V&fbclid=IwAR2HG2e9q7pGDaL_SboKjzAOnA6MVxYYACeIoSdbAcplYqQOWjevFNZSjS8_aem_Afsut6tM6qBxdNoe5OFReFtM9wDD57nETBSwr30fKUP6_mLy3G2Ggqzjkwu877qxccwoKYQAdhBb-FC9LAsr3kBB&v=_uVo-_j9naM&feature=youtu.be
https://www.facebook.com/watch/?v=1137898397208071
https://www.facebook.com/watch/?v=1137898397208071
https://cutt.ly/9w1iS8iq
http://www.micasauvc.org/

El Centro de Dia de Almansa participa Los servicios de La Roda participan en un
en un taller de cocina con personal del simulacro del protocolo de emergencias y
Centro de Salud evacuacion

El Centro Ocupacional Daniel Martinez recibe | | a Residencia Miguel Mufioz visita el Aula de
formacion en primeros auxilios Naturaleza de La Pulgosa

Nankuranaisa ya es una realidad. El nuevo espectaculo de la compaiiia de danza inclusiva
Estamos a Tiempo vivid su preestreno en el Centro Cultural La Asuncién

Asprona Albacete

.Quieres recibir nuestro boletin? Solicitalo AQUI o
enviando un correo electrénico a info@asprona.org

www.asprona.org

@AspronaAlbacete


http://www.instagram.com/aspronaalbacete
https://www.asprona.org/suscribete-a-nuestro-newsletter/
https://www.facebook.com/aspronaalbacete/
https://twitter.com/aspronaalbacete
http://www.asprona.org/
https://www.facebook.com/aspronaalbacete/
https://twitter.com/aspronaalbacete

