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ASPRONA presenta el Calendario Solidario 2026: Arte en la piel
El acto contdé con la presidenta de ASPRONA, Maria
Dolores Olivares; el director de Relaciones
Institucionales de El Corte Inglés de Albacete, Victor
Herndndez; y la directora de AMITUR, Rosa Roldan.
Ademads, asistieron las personas protagonistas del
calendario, artistas, voluntariado, profesionales vy
familiares. Gracias por hacer posible este este proyecto
NOTICIA COMPLETA tan bonito que comenzo hace 13 afios.
A la venta por 6€ en: oficina provincial de ASPRONA.
C/Pedro Coca 21 (Albacete)

Xl Concurso de Pintura

El Centro de Educacion Especial Infanta
Elena, de Villarrobledo, logré la primera
posicion con esta postal titulada Nieve
que ilumina. jFeliz Navidad!

La Junta Directiva visita
Caudete y Villarrobledo

La presidenta de ASPRONA, Maria Dolores Olivares; la vocal de la Junta
Directiva, Pilar Pafios; y el director general, Manuel Martin, visitaron
varios servicios. En Caudete se reunieron con el alcalde, José Miguel
Molla, para explorar alianzas. En Villarrobledo también se sumé al viaje
Chema Morcilo, incorporandose al recorrido Patricia Navarro y Rosario
Losa, también vocales. Se interesaron por su trabajo y dialogaron con
profesionales y con las PCDID que utilizan las instalaciones a diario.
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ASPRONA recibe el premio al Proyecto Comarcal Solidario en la V
Gala Contigo, organizada por el Ayuntamiento de La Roda

El servicio de Capacitacion de La Roda recibidé este reconocimiento por su
labor con la inclusiéon laboral y social de las Personas Con Discapacidad
Intelectual Desarrollo (PCDID) y por el trabajo que
profesionales, familias y participantes. Chari Salmerén, vicepresidenta de
ASPRONA; Sergio Talavera, profesional del servicio premiado; y Javier Tébar,
una de las personas que asiste a Capacitacion; recogieron el premio y
compartieron el agradecimiento de todas las PCDID de este servicio. Gracias
al Ayuntamiento de La Roda por impulsar una sociedad mas justa, accesible
y con oportunidades para todas las personas. El servicio de Capacitacion es
un Programa cofinanciado por el Fondo Social Europeo Plus en el marco del
Programa operativo FSE+ 2021-2027 de Castilla-La Mancha.

o del realizan

El taller de ldeas Creativas, del Centro Ocupacional Eloy
Camino, colabora por quinto aino consecutivo en la
elaboracion del belén de Globalcaja

Sus 270 figuras recrean las escenas mas
emblematicas en un montaje que ocupa 20 metros
cuadrados y alcanza una altura de 2,5 metros.
Nuestra presidenta, Maria Dolores Olivares,
agradecioé la confianza depositada por Globalcaja
en nuestra asociacion. 14 personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo restauran
figuras, elaboran miniaturas y planifican nuevos
detalles en
proyecto, demostrando su talento, dedicacién vy

NOTICIA COMPLETA

las 2 sesiones semanales de este

capacidad creativa.

La campaia "Ya es hora de salir
del armario de la exclusién", de
Plena inclusién CLM, llega a
Albacete

Antonio Martinez, como parte de la Plataforma Regional
de Representantes de PCDID de Castilla-La Mancha,
visibiliza lo que durante afios se ha escondido. Con esta
campafia de Plena inclusién CLM se muestran rostros y
mensajes para alzar la voz y decir: jbasta de barreras,
basta de invisibilidad! Queremos una sociedad donde
todas las personas cuenten, donde los apoyos existan y
donde la inclusién sea real.

ASPRONA colabora con el
Banco de Alimentos

Un grupo de voluntariado del Centro Ocupacional
Francisco Caudete, recibio un
reconocimiento por su contribucién. De esta forma
ponen en valor su esfuerzo, implicacion y espiritu
solidario, asi como la apuesta conjunta por fomentar la
inclusion social. Ademads, varios grupos de nuestros
centros ocupacionales de Albacete y Hellin también
colaboraron en Gran Recogida de Otofo.

Mufioz, de


https://www.facebook.com/reel/1905023270435393
https://asprona.org/belenglobalcaja25/

Fundacion ONCE nos concede

una ayuda de 13.000€

El importe cofinanciard
un proyecto de inversion
con tres ambitos de

actuacion:
T1.Renovacién de la red de tuberias de agua de

Centro Ocupacional Infanta Elena, de Villarrobledo.
2.Sustitucién del depdsito acumulador
caliente sanitaria en la Residencia Matilde Izquierdo
de Hellin.

3.Adquisicion de 40 sillas ergondmicas para e
Centro de Dia de Mayores de Albacete.

NOTICIA COMPLETA

de agua

ASPRONA Y el
Ayuntamiento de Alpera
renuevan su compromiso

con la inclusién

Este acuerdo incluye 3.500€ para facilitar que las
personas con discapacidad intelectual o del desarrollo
asistan a nuestro Centro Ocupacional José Tomas,
ubicado en el Poligono Industrial El Mugrén, en Almansa.
El programa tiene entre sus objetivos potenciar la
autonomia personal y las habilidades laborales, asi como
la comunidad, el aprendizaje y el
NOTICIA COMPLETA

! la integracion en

fortalecimiento de la autoestima.

ASPRONA y Podoactiva firman un acuerdo de colaboracién

Nuestra presidenta, Maria Dolores Olivares y el director clinico,
David Rodriguez, rubricaron el acuerdo que incluye condiciones
especiales para profesionales, familiares y personas asociadas
de ASPRONA y de Fundaciéon ASLA. Esta empresa especializada
en podologia y biomecanica, con afios de experiencia, ofrece
descuentos en estudio biomecdnico de la pisada, tratamientos
con plantillas y atencion podoldgica clinica. Podoactiva
apuesta por la innovacién y el crecimiento continuo, contando
aplicados por grandes

NOTICIA COMPLETA

con tratamientos innovadores

especialistas.

La Asociaciéon Cultural La Cuarta Pared & Cia dona 5.000€

El i

mporte corresponde a la recaudacién de la obra Las Chicas,

interpretada hace unas semanas en el Teatro de La Paz de
Albacete. Nuestra presidenta, Maria Dolores Olivares y la vocal de

la

actrices su generosidad,

ded
usa

Maria José LoOpez, agradecieron a estas
colaborando con su trabajo y su
icacion en esta divertida representacion. jMuchas gracias por

r el teatro, la comedia y el buen humor para ayudar a las

Junta Directiva,

personas con discapacidad intelectual o del desarrollo!

RES apoya la inclusién digital con una donacién de 10
ordenadores portatiles reacondicionados

El importe corresponde a la recaudacién de la obra
Las Chicas, interpretada hace unas semanas en el
Teatro de La Paz de Albacete. Nuestra presidenta,
Maria Dolores Olivares y la vocal de la Junta
Directiva, Maria José Ldpez, agradecieron a estas
generosidad, colaborando con
dedicacién divertida

actrices su su
trabajo vy
representacién. jMuchas gracias por usar el teatro,
la comedia y el buen humor para ayudar a las
personas con discapacidad intelectual o del

desarrollo!

Su en esta


https://asprona.org/fonce13000/
https://asprona.org/alpera25
https://asprona.org/podoactiva/

iJosé M. Morote es campeén del mundo!

La Seleccion Espafiola de FEDDI, de la que el atleta del C.D. San Ginés y Adapei
formo parte, conquisté cuatro titulos por equipos en las modalidades de carrera

corta y larga en el Campeonato Virtus celebrado en lItalia.

Campeonato de Espaina Campo a Través de FEDDI

jJosé M. Morote, campedén de Espafia en T20
Master! Completando los 5km del circuito en
15:05, el atleta del C.D. San Ginés y Adapei
demuestra una vez mdas quien manda cuando se
trata de correr. Maria Paniagua fue bronce en T20
Femenino con un tiempo de 11:47 en la distancia
de 3km, logrando una medalla de bronce muy
meritoria. La competicién se celebré en Santander,
y a pesar del frio y del largo viaje, destrozaron los
crondmetros. jEnhorabuenal

22° Campeonato Regional de Baloncesto de FECAM

14 deportistas y 2 entrenadoras del C.D. San Ginés y
Adapei participaron en este torneo, celebrado en
Alcazar de San Juan el 25y el 26 de octubre.

Y San Ginés A. Subcampedn de 12 Division.
¥ San Ginés B. Cuarto en 32 Division.

iEnhorabuena por vuestra gran competicion!

El C.D. San Ginés y Adapei, campeén del 20° Torneo de Futbol Sala
Adaptado de Albacete

AFAEPS fue el subcampedn y Amiab
completé la clasificacién en una
tarde de gran nivel deportivo en la
que reiné el compafierismo. Esta
competicion se celebré6 en el
Pabellon del CRMF, como parte de
los actos para conmemorar el Dia
Internacional de las Personas con
Discapacidad, del 3 de diciembre.



CA

Maria Angeles Pérez inicia sus
acciones formativas en el puesto de
trabajo en la tienda de C&A

Estas practicas son una gran oportunidad para que Angelita aumente sus
competencias profesionales en el mercado laboral, aprendiendo tareas propias
del perfil de auxiliar de tienda y mejorando habilidades como el trabajo en
equipo y la comunicacién en la atencién al publico. jGracias por abrir las
puertas de vuestro establecimiento para la formacioén y el aprendizaje de las
personas con discapacidad intelectual o del desarrollo!

Nuria Avilés y José Jiménez, profesionales de
ASPRONA, intervienen en una Jornada de

emprendimiento con Apoyo (EmcA)

Se desplazaron hasta Oviedo para participar en esta accién organizada por Inserta
Empleo, de Fundacién Once. Hablaron de la experiencia y el bagaje en la puesta en
marcha, desarrollo y seguimiento de un proyecto de emprendimiento con apoyos.
Ademas, han conocido otra ideas y experiencias llevadas a cabo en otras entidades,
como introducir el EmcA como una opciéon mas de empleabilidad para las personas

con discapacidad intelectual o del desarrollo.

El equipo de Capacitacién realiza una formacién centrada en la
gestion por procesos y la prospecciéon empresarial

Dimos forma al procedimiento, identificando
herramientas 'y metodologias para generar
oportunidades de colaboracién con empresas. De
esta forma fortalecemos vinculos con el tejido
empresarial y abrimos caminos para favorecer la
inclusiéon laboral de las personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo. Ademds, impulsamos
nuestras competencias técnicas, reforzando nuestro
compromiso con la innovacion, la calidad y la
construccién de una sociedad mas inclusiva y justa.

20 PCDID se forman en Por Talento Digital

Este programa permanente en competencias digitales y profesiones tecnoldégicas de Fundacion ONCE fomenta la
independencia con el uso de Internet y de herramientas como el correo electrénico, brindando oportunidades de
inclusion y de desarrollo personal. El alumnado asiste a los centros ocupacionales de Villarrobledo y de Albacete y
al servicio de Capacitacién, repartiendo la formacidn entre las dos localidades. El curso forma parte de la iniciativa
Generacién D impulsada por Red.es, una entidad adscrita al Ministerio para la Transformacién Digital y de la
Funcion Piblica a través de la Secretaria de Estado de Digitalizacion e Inteligencia Artificial. Las actuaciones estan
financiadas por el Plan de Recuperacién, Transformacién y Resiliencia a través de los fondos Next Generation de la
Unién Europea, en el marco de la inversiéon del Plan Nacional de Competencias Digitales.



Dia de las Personas con Discapacidad

Villarobledo visibiliza a Paseo inclusivo en Almansa con : El Centro Ocupacional Eloy
las PCDID Batutum I Camino participa en unas
|

Marcha de Albacete

Escuelas Infantiles

I jornadas por la inclusion

Talleres Residencia de
Hellin

Halloween

Residencia Miguel Mufioz

Centro de Dia Damaso Gonzalez

Semana de las Personas Mayores

El Centro Ocupacional Virgen de los Remedios, de La
Roda, participé en la lectura del manifiesto, vio la
actuacion del grupo de coros y danzas del Centro de
Mayores Puerta de la Villa y compartio un aperitivo.
También asistieron a la charla “Luchando contra la
soledad no deseada”, impartida por Cruz Roja, en la que
contaron con la compafila del Centro de Dia.
Completamos estos dias tan intensos con una sesién de
zumba en una mafana de deporte, buena musica y gran
compafia.

Dia de la Eliminacién de la
Violencia contra la Mujer

Sin nosotras, esta lucha esta incompleta. ASPRONA se
une a la reivindicacion de los derechos de las mujeres,
a la lucha contra la eliminacién de la violencia contra
la mujer y a la blUsqueda de una sociedad mas
igualitaria y justa.


https://www.facebook.com/reel/862063276368952
https://www.facebook.com/reel/862063276368952
https://www.facebook.com/reel/1651918629557838
https://www.facebook.com/reel/1651918629557838
https://www.facebook.com/reel/1405298867885137
https://www.facebook.com/reel/1405298867885137

Exito de la Jornada de Atencién Temprana “Tendiendo Puentes en la
Coordinacién Multidisciplinar”, celebrada en Villarrobledo

Estuvo organizada por la Consulta Multidisciplinar de Atencion
Temprana (CMAT) y conté con nuestros servicios de Atencién
Temprana de Villarrobledo y Campos de Montiel en el comité
organizador. Entre los temas a tratar en las ponencias encontramos
la neuroplasticidad, la evolucion de la Atencion Temprana, la
desmitificacién de los sistemas de comunicacién o el modelo de
tutorizacién. Gracias a las mas de 120 personas que asistieron al
Hotel Restaurante Casa Lorenzo y a toda la gente que colabord con
este encuentro. jNos vemos en la segunda edicion!

El servicio de Atencion Temprana de La Roda imparte un taller sobre
la relevancia de la deteccién precoz de las alteraciones del desarrollo

Lo hicimos en colaboracién con las Escuelas
Infantiles de la localidad: Peques, Soletes, Dudu y
Silvia Martinez Santiago. Destacamos la figura de
los profesionales en la educacién como agentes
principales en la deteccidon precoz. Al conocer el
desarrollo, se convierten en personas importantes
en la vida de cada nifia o nifio, por lo que
valoramos su gran compromiso y su interés por el
desarrollo global y armoénico. Trabajamos por un
objetivo comun: jasegurar el mejor comienzo!

Laura Rosell y Juan Marcos Fernandez, profesionales del Centro de
Salud de Villarrobledo, imparten varias charlas

Hablaron sobre higiene bucodental y hdbitos saludables en
una actividad dirigida al alumnado del Centro de Educacion
Infanta Elena y a personas que asisten a nuestro centro
ocupacional en la localidad, resultando muy util y contando
con una gran acogida. En “Derecho a la salud: medicacién
y suefio”, aprendimos lo esencial para realizar un buen
descanso, mejorando su repercusion en la salud fisica y
emocional. Aportaron consejos muy valiosos y explicaron
el uso correcto de medicamentos para minimizar los
efectos secundarios. jGracias por toda la informacién y por
contribuir al derecho a la salud de las personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo!

Anais Picazo, terapeuta ocupacional,
imparte el taller “Uso de pantallas en
la primera infancia” en La Roda

Esta profesional de ASPRONA aporté datos de un gran nimero
de investigaciones que demuestran que el uso de pantallas es
incompatible con un desarrollo adecuado, ya que tiene
repercusiones tanto en la salud fisica como en la mental. ;La
buena noticia? Estamos a tiempo de ayudarles a recuperar lo
que su cerebro necesita para crecer sano y fuerte. jOfrece
estimulos reales, naturales y humanos!



Gema Blazquez, de Asi Somos
Las Divinas y Nuria Avilés,
profesional de ASPRONA,
realizan una entrevista en

Vision 6 Television

Hablamos de discapacidad
con.. Jose Jiménez y Alberto
Cazana, del servicio de
Capacitacion

Las superestrellas de la
Residencia Matilde
lzquierdo, de Hellin, se
divierten con Aitana

El Centro de Dia de Mayores de Albacete visita el Centro Ocupacional El Salvador, en Tobarra

El Centro Ocupacional José Tomas, de Almansa, recibe al de Villarrobledo en una visita para
descubrir los rincones de esta ciudad tan rica en historia

El delegado del primer equipo del Albacete Balompié, José Manuel Ledn, visita ASPRONA


https://www.youtube.com/watch?v=JoGd2N6b-_w&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=JoGd2N6b-_w&t=2s
https://youtu.be/WpkdHgQkvl4?si=3n1LPiuwSXCAtEbN
https://youtu.be/WpkdHgQkvl4?si=3n1LPiuwSXCAtEbN
https://www.facebook.com/reel/1377000087308429
https://www.facebook.com/reel/1377000087308429

Emilio, “El Comisario”, nos dejo, pero
nunca lo vamos a olvidar. En el Centro
Ocupacional Daniel Martinez, de Elche
de la Sierra, lo homenajearon
recopilando fotos y recordando los
momentos que mas le gustaban

Un grupo de voluntariado de ASPRONA colabora en la XXXVII
Media Maraton de Hellin

El Centro de Dia de Hellin participa en un taller de acercamiento
al mundo canino para fomentar el respeto, la empatia y el
cuidado hacia los animales

El Centro Ocupacional Eloy Camino fomenta la lectura con
varias actividades sobre lectura facil

Asprona Albacete

;Quieres recibir nuestro boletin? Solicitalo AQUI o

enviando un correo electronico a info@asprona.org

www.asprona.org

Paseo de la Residencia
Miguel Munoz con En Bici
Sin Edad

El Centro Ocupacional de
Caudete asiste al Encuentro
de Enfoque Centrado en la
Familia “Sembrar confianza
para que el suelo florezca”,
celebrado en Alcazar de
San Juan

@AspronaAlbacete


http://www.instagram.com/aspronaalbacete
https://www.asprona.org/suscribete-a-nuestro-newsletter/
https://www.facebook.com/aspronaalbacete/
https://x.com/AspronaAlbacete
http://www.asprona.org/
https://www.facebook.com/aspronaalbacete/
https://x.com/AspronaAlbacete

