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Las profesionales de los servicios Las profesionales de los servicios residenciales de ASPRONA recibenresidenciales de ASPRONA reciben
el premio Reconocidas 2026 en el acto instel premio Reconocidas 2026 en el acto institucional del Ayuntamientoitucional del Ayuntamiento

de Albacete con motivo del Día de la Mujerde Albacete con motivo del Día de la Mujer

Las profesionales de los servicios residenciales de ASPRONA reciben
el premio Reconocidas 2026 en el acto institucional del Ayuntamiento

de Albacete con motivo del Día de la Mujer
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Destacan su compromiso, empatía y dedicación en el cuidado y apoyo de las personas con discapacidad intelectual
o del desarrollo. Además de su labor, acompañan en los momentos buenos y también en los más difíciles,
escuchan, enseñan y aprenden con paciencia y respeto. María Dolores Olivares, presidenta de ASPRONA; Rosa
Cebrián, directora de los servicios residenciales; Pilar Paños, vocal de la Junta Directiva y varias profesionales de
la asociación recogieron el reconocimiento. ¡Enhorabuena a todas! NOTICIA COMPLETA

María José López, vicMaría José López, vicesecretaria de ASPRONA y Luis Pardo, delesecretaria de ASPRONA y Luis Pardo, del
servicio de Capacitación, partservicio de Capacitación, participan en una formación de evaluadoresicipan en una formación de evaluadores
para la acreditación en el Modelo de Calidad Plena, organizada porpara la acreditación en el Modelo de Calidad Plena, organizada por

Plena inclusión en MadridPlena inclusión en Madrid

María José López, vicesecretaria de ASPRONA y Luis Pardo, del
servicio de Capacitación, participan en una formación de evaluadores
para la acreditación en el Modelo de Calidad Plena, organizada por

Plena inclusión en Madrid
En este curso han adquirido herramientas y conocimientos para participar de forma activa en procesos de
evaluación de calidad, reforzando el papel protagonista de las propias personas en la mejora continua de los
apoyos y servicios. Damos un paso más hacia una participación real, inclusiva y comprometida con la calidad de
vida. El servicio de Capacitación es un programa cofinanciado por el Fondo Social Europeo Plus en el marco del
Programa operativo FSE+ 2021-2027 de Castilla-La Mancha.

https://asprona.org/reconocidas2026/
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Las personas que asisten al Centro Ocupacional Juan Carlos Guerra, de Hellín,
crearán espacios de encuentro y convivencia compartiendo actividades y
juegos tres veces por semana, fomentando vínculos para enriquecer la vida de
cada participante. ¡Seguro que surgen grandes momentos y muchas historias
que contar!

ASPRONA y la ResidenASPRONA y la Residencia de mayores Las Hazascia de mayores Las Hazas
firman un convenio de colaboraciónfirman un convenio de colaboración  

ASPRONA y la Residencia de mayores Las Hazas
firman un convenio de colaboración 

Fundación “la Caixa” Fundación “la Caixa” concede 21.150€ al servicioconcede 21.150€ al servicio
de Accesibilidad Cognitiva “Lo hacemos fácil”de Accesibilidad Cognitiva “Lo hacemos fácil”

Fundación “la Caixa” concede 21.150€ al servicio
de Accesibilidad Cognitiva “Lo hacemos fácil”

Este importe se ha empleado en la incorporación de Sandra
Sáez, Álvaro Aroca y Luis Pardo al equipo de “Lo hacemos   
fácil” dirigido por Laura Abellán. Las personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo además de ser
beneficiarias, pasan a ser protagonistas comprobando que la
información es comprensible. NOTICIA COMPLETA

Valiox vuelve a adquirir el cuadro de la Cena SolidariaValiox vuelve a adquirir el cuadro de la Cena Solidaria  Valiox vuelve a adquirir el cuadro de la Cena Solidaria 
Roque y Javier Cutanda, hermanos y propietarios de Valiox,
pujaron 1.000€ por el cuadro realizado en el taller de Pablo
Nieto, afianzando su compromiso con nuestra asociación y
demostrando su solidaridad. Hasta su sede en Cenizate
viajaron María Dolores Olivares, presidenta de ASPRONA; Pilar
Paños, vocal de la Junta Directiva; y Jesús Navarro y Cristina
Lozano, artistas. Tras la entrega conocimos sus instalaciones,
el trabajo que realizan y compartimos agradables momentos
con Roque y Javier. Gracias por vuestra generosidad, por
recibirnos tan bien y por crear oportunidades para las
personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.  

Firmamos un convenio con El Corte Inglés SegurosFirmamos un convenio con El Corte Inglés Seguros  Firmamos un convenio con El Corte Inglés Seguros 
La rúbrica del acuerdo coincidió con la inauguración de la
oficina de esta línea de negocio en la calle Tinte, junto al
Pasaje de Lodares. Refuerzan así su presencia en Albacete,
acercando servicios a la ciudadanía con el respaldo de un
grupo experto que ofrece asesoramiento personalizado. En
representación de nuestra asociación asistieron al acto la
presidenta, María Dolores Olivares; el director general, Manuel
Martín; y la directora de organización, Julia Gómez. La
colaboración incluye hasta 200€ de tarjeta regalo por contratar
alguno de sus seguros. NOTICIA COMPLETA

El Hotel ReinEl Hotel Reina Victoria, de Hellín, nuevo patrocinador del Cluba Victoria, de Hellín, nuevo patrocinador del Club
Deportivo ASPROSPORTDeportivo ASPROSPORT

El Hotel Reina Victoria, de Hellín, nuevo patrocinador del Club
Deportivo ASPROSPORT

Concha López, vocal de la Junta Directiva; Jorge García, monitor del
club deportivo; y un grupo de deportistas agradecieron a María Pilar
Sánchez, administradora del hotel, la entrega de estas equipaciones en
un acto que afianza su compromiso con la inclusión.  Seguro que con
vuestra ayuda y con la del resto de entidades y empresas
colaboradoras afianzamos este proyecto deportivo que cuenta con 16
deportistas para lograr nuevos éxitos. 

NOTICIA COMPLETA

https://www.facebook.com/reel/924132590431292
https://www.facebook.com/reel/924132590431292
https://asprona.org/lacaixaac2026/
https://asprona.org/conveniocorteingles26/
https://asprona.org/hotelreinavictoria/


Imagen: Eloy Avendaño, director de marketing de Miguelitos Ruiz y
María Ángeles García, concejala de Empleo en La Roda; durante la
presentación de la formación.
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El SATEl SAT de La Roda realiz de La Roda realizaa
una formación conuna formación con

profesionales de la Escuelaprofesionales de la Escuela
Infantil Municipal de LaInfantil Municipal de La

GinetaGineta

El SAT de La Roda realiza
una formación con

profesionales de la Escuela
Infantil Municipal de La

Gineta
Junto a sus 3 educadoras, valoramos el papel
de la pronta detección en este lugar repleto
de oportunidades de aprendizaje. Las
experiencias tempranas moldean la
arquitectura cerebral y la condición de la
plasticidad hace que las intervenciones en la
infancia sean más eficaces.

Los Servicios dLos Servicios de Atención Temprana (SAT) de Albacete, Alme Atención Temprana (SAT) de Albacete, Almansa,ansa,
Campos de Montiel, La Roda y Villarrobledo participan en elCampos de Montiel, La Roda y Villarrobledo participan en el

programa “Aprendiendo en familia”programa “Aprendiendo en familia”

Los Servicios de Atención Temprana (SAT) de Albacete, Almansa,
Campos de Montiel, La Roda y Villarrobledo participan en el

programa “Aprendiendo en familia”
Profesionales del SAT facilitaron a las familias el acceso
a esta formación con una plataforma y sesiones grupales
de reflexión. Finalizamos con la entrega de diplomas a las
familias, que han mostrado su satisfacción por aprender
ideas y estrategias. Este programa socioeducativo ha
sido elaborado por Plena inclusión, en colaboración con
la Universidad Autónoma de Madrid, la Universidad de La
Laguna y la Universidad Católica de Valencia San Vicente
Mártir para promover las capacidades y habilidades de
las figuras parentales .

ASPRONA y Plena inclusión CLM impulsan la igualdad con formaciónASPRONA y Plena inclusión CLM impulsan la igualdad con formaciónASPRONA y Plena inclusión CLM impulsan la igualdad con formación
Victoria Tobarra, profesional de ASPRONA y Elena
Ferrando, que reside en una de nuestras viviendas con
apoyo; participan en una sesión formativa sobre igualdad,
celebrada en el Centro de la Mujer de Albacete. El proyecto
Promotoras de Igualdad, de Plena inclusión Castilla La
Mancha, fortalece la coordinación entre entidades para
incluir a todas las mujeres, creando alianzas para mejorar
el acceso a los recursos y apoyos. Compartimos
experiencias, compromiso y trabajo para avanzar hacia una
sociedad más accesible, coordinada y justa. 

  Finaliza el curso de ComercioFinaliza el curso de Comercio de la de la
Escuela Profesional “La Roda FuturoEscuela Profesional “La Roda Futuro
IV”,IV”, una iniciativa impulsada por el una iniciativa impulsada por el

Ayuntamiento de La RodaAyuntamiento de La Roda  

 Finaliza el curso de Comercio de la
Escuela Profesional “La Roda Futuro
IV”, una iniciativa impulsada por el

Ayuntamiento de La Roda 
Se ha centrado en el sector comercial, desarrollándose en
colaboración con empresas locales y combinando teoría con
experiencia laboral práctica. Agradecemos al Centro de Desarrollo
Local de La Roda, al Ayuntamiento de La Roda y a Miguelitos Ruiz
su compromiso y su implicación en generar oportunidades
laborales inclusivas que marcan la diferencia. Dos personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo han conseguido un
puesto de trabajo gracias a su buen desempeño laboral y su
inmensa motivación para aprovechar esta ocasión.
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Teresa JiménTeresa Jiménez, seleccionada parez, seleccionada para el proyecto Nuevo Creaa el proyecto Nuevo CreaTeresa Jiménez, seleccionada para el proyecto Nuevo Crea

Teresa asiste a nuestro servicio de Capacitación en Villarrobledo y
formará parte de esta iniciativa orientada a mejorar la empleabilidad
de personas con discapacidad con un modelo de formación dual.
Combina aprendizaje teórico con experiencia laboral mediante un
contrato de formación en alternancia, facilitando la adquisición de
competencias profesionales en un entorno adaptado y acompañado
para impulsar la incorporación al mercado laboral en condiciones de
igualdad y con mayores garantías de éxito. Teresa cuenta con el
apoyo de Pablo Martín, preparador laboral del servicio de
Capacitación (Programa cofinanciado por el Fondo Social Europeo
Plus en el marco del Programa operativo FSE+ 2021-2027 de Castilla-
La Mancha). NOTICIA COMPLETA

El grupo Hablamos participa en una sesión sobrEl grupo Hablamos participa en una sesión sobre empleo dinamizadae empleo dinamizada
por Lucípor Lucía Tercero y Sonia López, profesionales de ASPRONAa Tercero y Sonia López, profesionales de ASPRONA

El grupo Hablamos participa en una sesión sobre empleo dinamizada
por Lucía Tercero y Sonia López, profesionales de ASPRONA

Compartimos puntos de vista y experiencias personales
en la búsqueda de trabajo, oportunidades laborales y
caminos profesionales, destacando la puesta en común
de las trayectorias laborales. Cada participante explicó
cómo fue su acceso al empleo y los retos que ha
encontrado en su recorrido profesional, explicando las
diferencias entre el empleo público y el privado. Este
espacio cercano y accesible, en el que todas las personas
participan, opinan y reconocen que todas las voces
cuentan y merecen ser escuchadas está dinamizado por
el servicio de Capacitación.

Estefanía Blasco y Javier Tébar, dEstefanía Blasco y Javier Tébar, del servicio de Capacitación de Lael servicio de Capacitación de La
RodRoda, contratados en el Plan de Empleo del Ayuntamiento de La Rodaa, contratados en el Plan de Empleo del Ayuntamiento de La Roda

Estefanía Blasco y Javier Tébar, del servicio de Capacitación de La
Roda, contratados en el Plan de Empleo del Ayuntamiento de La Roda

Con su trabajo diario, profesionalidad y motivación, han
conseguido estas plazas reservadas para Personas Con
Discapacidad Intelectual o del Desarrollo (PCDID).  
Agradecemos al Ayuntamiento de La Roda esta
oportunidad laboral inclusiva, fundamental para que las
PCDID desarrollen su carrera profesional y participen de
forma activa en la sociedad. ¡Enhorabuena, sois un
ejemplo de superación y talento!

Asistimos a Inspirathöras 2026Asistimos a Inspirathöras 2026Asistimos a Inspirathöras 2026
Gema Blázquez, Ana Belén López, Estefanía García y María Alexandra
Franco, del servicio de Capacitación de ASPRONA, participan en
“Inspirathöras 2026. Las mujeres mejoran el mundo”, un espacio
donde la fuerza, el talento y la superación tienen nombre propio.
Nuestra presidenta, María Dolores Olivares y Sonia López y Tamara
Rivero, profesionales de ASPRONA; asistieron para apoyar esta
reunión de mujeres luchadoras, emprendedoras y referentes, en la que
comparten su voz, su experiencia y su capacidad de inspiración.
Romper barreras, defender la igualdad y demostrar que el talento no
entiende de etiquetas, también es un ejemplo de inclusión y de cómo
cada historia aporta valor a una sociedad más diversa, justa y
humana.

https://asprona.org/tjimenez/
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El C.D. Asproroda recibe un reconocimiento en la gala del 10ºEl C.D. Asproroda recibe un reconocimiento en la gala del 10º

aniversario de AdELAnte CLManiversario de AdELAnte CLM
El C.D. Asproroda recibe un reconocimiento en la gala del 10º

aniversario de AdELAnte CLM
Estela Escribano, deportista de nuestro club deportivo, fue la encargada de recoger el premio en un acto al que
también asistió Chari Muñoz, vicepresidenta de la Junta Directiva de ASPRONA. Desde su creación, esta asociación
se ha afianzado como el lugar de referencia en la atención a personas con ELA en Castilla-La Mancha, impulsando
la investigación y ofreciendo multitud de servicios con un gran equipo profesional. ¡Enhorabuena por el gran
trabajo realizado durante esta década!

Los protagonistas del podcastLos protagonistas del podcast
“La magia del fútbol” asisten a la“La magia del fútbol” asisten a la

XVIII edición de los PremiosXVIII edición de los Premios
Novis de NovaondaNovis de Novaonda

Los protagonistas del podcast
“La magia del fútbol” asisten a la

XVIII edición de los Premios
Novis de Novaonda

Este grupo de la Residencia Miguel Muñoz ofrece un
espacio en el programa “Juntos Creamos, arte e
inclusión” en el que comentan los partidos del Albacete
Balompié. La emisora reconoció el talento y la
creatividad de sus programas más valorados durante
un acto que contó con música en directo y un picoteo.
¡Felicidades por los premios!

El Centro de Educación Especial deEl Centro de Educación Especial de
Villarrobledo recibe el primerVillarrobledo recibe el primer

premio de relato corto,premio de relato corto,
modalidad pictogramas, en el Vmodalidad pictogramas, en el V

certamen “Letras por la Igualdad”certamen “Letras por la Igualdad”

El Centro de Educación Especial de
Villarrobledo recibe el primer

premio de relato corto,
modalidad pictogramas, en el V

certamen “Letras por la Igualdad”
El alumnado de Transición a la Vida Adulta asistió a la
entrega del reconocimiento por este concurso organizado
por el Centro de la Mujer de Villarrobledo y el
Ayuntamiento de Villarobledo con motivo del Día de la
Mujer, en el que participan todos los centros educativos
de la localidad. Tiene como objetivo trabajar la igualdad
en todos sus ámbitos, rompiendo barreras y visibilizando
otras formas de aprendizaje y comunicación.
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La Residencia Matilde Izquierdo celebra elLa Residencia Matilde Izquierdo celebra el

Encuentro de Familias en HellínEncuentro de Familias en Hellín
La Residencia Matilde Izquierdo celebra el

Encuentro de Familias en Hellín
Aprovechamos muy bien el día con un completo programa que incluyó una visita a
la exposición Lagrimas de Pasión en el Museo de la Semana Santa de Hellín,
contemplando algunas de las imágenes más emblemáticas de la Semana Santa. De
vuelta a la residencia, practicamos bachata en una clase impartida por María
Dolores Moreno y cantamos en el karaoke. Para finalizar, compartimos una comida
y una sesión de fotos. 

La Banda Sinfónica Municipal de AlbaceteLa Banda Sinfónica Municipal de Albacete    finaliza la XXVII edición definaliza la XXVII edición de
Toca la Banda con un concierto en ASPRONAToca la Banda con un concierto en ASPRONA

La Banda Sinfónica Municipal de Albacete  finaliza la XXVII edición de
Toca la Banda con un concierto en ASPRONA

Además de asistir como público, las personas con discapacidad intelectual
o del desarrollo bailan, actúan y presentan, demostrando que la cultura, la
música y la danza ofrecen espacios de inclusión y participación. Para
compartir y apoyar este acto asistieron María Dolores Olivares, presidenta
de ASPRONA; Pilar Paños y Jesús Moreno, vocales de la Junta Directiva;
Manuel Serrano, alcalde del Ayuntamiento de Albacete; Pascual Molina,
concejal de Educación; Llanos Navarro, concejala de Calidad de Vida; y
José González y Ana Albadalejo, también de la corporación municipal.

El Centro de Día DámasoEl Centro de Día Dámaso
González disfruta del estrenoGonzález disfruta del estreno

de “El desfile de la sabana”, unde “El desfile de la sabana”, un
cuento de Pepa Lópezcuento de Pepa López

El Centro de Día Dámaso
González disfruta del estreno

de “El desfile de la sabana”, un
cuento de Pepa López

Pepa es la madre de Santiago
y Javier Orero, que asisten a
este servicio, y vaya pedazo
de espectáculo que se ha
marcado. ¡Muchas gracias por
esta gran interpretación y por
todo tu trabajo

  Un grupo del Centro de EducaciónUn grupo del Centro de Educación
Especial de Villarrobledo construye yEspecial de Villarrobledo construye y

programa una noria con kits deprograma una noria con kits de
robótica de LEGOrobótica de LEGO  

 Un grupo del Centro de Educación
Especial de Villarrobledo construye y

programa una noria con kits de
robótica de LEGO 

Esta actividad se suma a las que ya realizamos con otros
robots educativos como Blue-Bot o mTiny, que completan la
dotación de las aulas. Elena Rojas, coordinadora digital
docente de la Delegación de Educación de Albacete, trajo este
material y nos enseñó nuevas posibilidades para trabajar el
pensamiento computacional. 

Retomamos los paseos saludables deRetomamos los paseos saludables de
la Mesa de Salud de Hellínla Mesa de Salud de Hellín

Retomamos los paseos saludables de
la Mesa de Salud de Hellín

El Centro de Día deEl Centro de Día de
Mayores de Albacete participaMayores de Albacete participa

en Tú eres la llaveen Tú eres la llave

El Centro de Día de
Mayores de Albacete participa

en Tú eres la llave
En este programa de comunicación y educación
ambiental, usamos un divertido bingo para
identificar los contenedores en los que se desecha
cada tipo de residuo. Además, aprendimos
curiosidades sobre animales que viven en la
naturaleza y lo importante que es el reciclaje para
cuidarlo y mantenerlo.

Un grupo de la Residencia
Matilde Izquierdo participó
en esta ruta organizada
por el Centro de la Mujer
Hellín. Leímos historias de
mujeres relevantes en la
historia, finalizando el
recorrido con un almuerzo
saludable en sus
instalaciones.

https://www.facebook.com/reel/25364514193222970
https://www.facebook.com/reel/25364514193222970
https://www.facebook.com/reel/1923311805221182
https://www.facebook.com/reel/1923311805221182
https://www.facebook.com/reel/1923311805221182
https://www.facebook.com/reel/1923311805221182
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Campeonato España de Natación de FEDDICampeonato España de Natación de FEDDI  Campeonato España de Natación de FEDDI 

El C.D. San Ginés y Adapei es subcampeón de
España masculino, tercero en conjunto y cuarto
en el femenino. El C.D. Asprosport quedó fuera
de las medallas, pero completó un buen
campeonato y continúan ganando experiencia y
mejorando su rendimiento. 21 deportistas y 5
miembros del cuerpo técnico participaron en
esta competición, celebrada en Vitoria del 9 al 12
de abril. LISTADO DE MEDALLAS

Campeonato Regional de Natación de FECAMCampeonato Regional de Natación de FECAMCampeonato Regional de Natación de FECAM
En esta competición, celebrada en Guadalajara
del 6 al 8 de marzo, nuestros clubes deportivos
arrasaron en el medallero y consiguieron 5
récords regionales en: -4x100 libres: Alejandro
Morell, Álvaro Martínez, Enrique González y
Raúl Vázquez  -400 libres: Álvaro Martínez -100
libres: Yaiza Díaz -100 y 50 braza: Enrique
González.

San Ginés y Adapei:  45 medallas:  15 oros, 16 platas y 14 bronces. Asproroda: 13 medallas: 6 oros, 5 platas y 2 bronces ASPROSPORT: 1 oro

24º Campeonato Regional de Gimnasia Rítmica de FECAM24º Campeonato Regional de Gimnasia Rítmica de FECAM  24º Campeonato Regional de Gimnasia Rítmica de FECAM 
La representación del C.D. San Ginés y Adapei estuvo formada
por 8 gimnastas y 3 personas del cuerpo técnico, sumando 6
medallas: 2 oros, 3 platas y 1 bronce. Vivimos momentos que
van más allá de la competición. Vimos a familias
emocionadas en las gradas, a deportistas mejorar su
autonomía… y muchos instantes de los que sólo el deporte es
capaz de regalar. ¡Muchas gracias por esta gran jornada!

Valentina Fernández. Oro en Manos Libres.
Andrea García. Oro en Pruebas Rítmicas.
Concepción Chicano. Plata en Aro.
Marta Ortega-Roldán. Plata en Manos Libres.
Silke Schuster, Marta Elena, Jimena Almendros y Marta
Ortega. Plata en conjunto Aros y Pelotas.
Amanda Tortosa. Bronce en pruebas Rítmicas Mixto.

José M. Morote, campeón del mundo por equipos y subcampeón enJosé M. Morote, campeón del mundo por equipos y subcampeón en
10k en categoría master del Virtus Sport 202610k en categoría master del Virtus Sport 2026

José M. Morote, campeón del mundo por equipos y subcampeón en
10k en categoría master del Virtus Sport 2026

Que te vamos a contar de Morote que no
sepas ya. Pues una gesta más para su
colección. Esta vez fue en el Campeonato del
Mundo Virtus Sport 2026, celebrado en Ponta
Delgada (Las Azores) del 10 al 13 de abril.

Reunieron las pruebas de media maratón, 10k
y milla en ruta. Fue en la distancia de 10
kilómetros en la que el atleta del C.D. San
Ginés y Adapei logro estos títulos, con un
tiempo de 34:44.

https://asprona.org/ctonatacion2026/
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Proyección de Bella en Hellín

Día de la Mujer · 8 de marzoDía de la Mujer · 8 de marzoDía de la Mujer · 8 de marzo

Antonia Cuenca, reconocida por
el Ayuntamiento de Almansa

El Centro Ocupacional de La
Roda apoya varias actividades

El Centro Ocupacional Elche de la Sierra
apoya el Día de la Mujer

Manifestación de Albacete El Centro Ocupacional de Hellín
promueve la igualdad

Semana SantaSemana SantaSemana Santa

CarnavalCarnavalCarnaval

Vivienda con apoyos de Villarrobledo La Roda Residencia Albacete

El Centro de Día de Hellín visita a la
Cofradía de Ntra. Sra. del Dolor

La Residencia de Hellín y el servicio de día
participan en las procesiones

Taller de cocina en 
La Roda

Tamborada de Tobarra El Centro de Día de Almansa 
rula la mona

Visita al Museo de la Semana
Santa de Hellín
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